Zarzadzenie nr 1 /2020

Dyrektora Szkoly Podstawowej im. Wincentego Witosa w Jezewie

z dnia 27 sierpnia 2020 r.

w sprawie wprowadzenia
Regulaminu (procedur) funkcjonowania
Szkoly Podstawowej im. Wincentego Witosa w JeZewie

w czasie epidemii koronawirusa od 01 wrzesnia 2020 r.

Na podstawie § 13 ¢ Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnial?2 sierpnia 2020 r.
w sprawie szczegolnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu oswiaty w zwiqgzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem

COVID-19 ( Dz. U. 2020, poz. 1394) oraz Wytycznych MEN, MZ i GIS dla publicznych
i niepublicznych szkot i placowek od 1 wrzesnia 2020r., zarzadzam, co nastepuje:

§1
Wdrazam Regulamin (procedury) funkcjonowania Szkoty Podstawowej im. Wincentego

Witosa w Jezewie w czasie epidemii koronawirusa od 01 wrzesnia 2020 r., ktore stanowig
zalacznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

§2

Wyzej wymieniony Regulamin zostanie podane do wiadomosci uczniom i ich rodzicom
poprzez opublikowanie na stronie internetowej szkoty.

§3

Wykonanie zarzadzenia powierza si¢ dyrektorowi szkoty.

§4

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 01 wrzesnia 2020 r.

Dyrektor szkoty



Zatacznik nr 1 do zarzadzania

Regulamin (procedury) funkcjonowania
Szkoly Podstawowej im. Wincentego Witosa w Jezewie
w czasie epidemii koronawirusa od 01 wrzesnia 2020 r.

Regulamin zostal opracowany na podstawie:

wmn

=

Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2020 r., poz. 910), ustawy
z dnia 7 wrzesnia 1991r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2020 r., poz. 1327).
Rozporzadzenia MEN z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020 r., poz. 1394).
Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie
szczegolnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek
systemu o§wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-
19 (Dz. U. z 2020 r., poz. 1394).

Rozporzadzenia MEN z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczegotowych rozwigzan
w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty
w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U.
z 2020 r. poz. 493, z poz. zm.).

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach
1 placéwkach ( Dz. U. z 2020r. poz.1166 z poz. zm.).

Whytycznych 1 zalecen MEN, MZ 1 GIS dla publicznych 1 niepublicznych szkot
1 placéwek od 01 wrzes$nia 2020 r.

Statutu Szkoty Podstawowej im. Wincentego Witosa w Jezewie.

POSTANOWIENIA OGOLNE

§1

Nadzor nad stosowaniem niniejszego Regulaminu odpowiada dyrektor szkoty.

Do przestrzegania postanowien niniejszego Regulaminu zobowigzani s3 wszyscy
nauczyciele, pracownicy administracji i obstugi oraz uczniowie i1 ich rodzice/prawni
opiekunowie.

Nieprzestrzeganie Regulaminu przez nauczycieli, pracownikow jest traktowane jak
naruszenie podstawowych obowiazkow pracowniczych.

Nieprzestrzeganie Regulaminu przez uczniow jest traktowane jak naruszenie
podstawowych obowigzkow uczniowskich.
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Nieprzestrzeganie Regulaminu przez rodzicow/prawnych opiekundéw uczniow skutkuje
odmowa wpuszczenia na teren szkoty.

Nauczyciele i pracownicy administracji i obslugi pisemnie potwierdzaja zapoznanie si¢
z Regulaminem.

Regulamin wprowadzony w szkole ma za zadanie przede wszystkim chroni¢ zdrowie
wszystkich przebywajacych w placowce oséb, majac na wzgledzie wytyczne MZ, GISu i
MEN.

Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do wykonywania obowigzkow z nalezytg
starannoscig

1 stosowania si¢ do Regulaminu obowigzujgcego w szkole.

Uczniowie i rodzice zostaja zapoznani z Regulaminem poprzez opublikowanie go na
stronie szkoty i/lub przestanie za pomoca e-dziennika.

Regulamin obowigzuje od dnia Olwrzesnia 2020r. do czasu odwotania pandemii na
terenie kraju.

Od 01 wrze$nia 2020 r., w okresie funkcjonowania szkoty w rezimie sanitarnym,
rozpoczyna

si¢ realizacja zadan szkoty, w tym podstawy programowej w trybie stacjonarnym.

W zwiazku z mozliwo$cig przej$cia szkoty na pracg w trybie ksztalcenia na odlegtosé
(model B lub C) podyktowang sytuacja epidemiologiczng w szkole lub rejonie,
nauczyciele realizowali b¢da podstawe programowa z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢.

Zajecia on-line beda sie odbywaty z wykorzystaniem wirtualnych dyskow na platformie
OneDrive, a takze komunikatora do pracy online.

Ksztalcenie na odlegto$¢ bedzie odbywato si¢ z zachowaniem wtlasciwej higieny pracy
umystowej ucznidow z  uwzglednieniem ich mozliwosci  psychofizycznych.
Niedopuszczalne sa sytuacje nadmiernego obcigzania ucznidéw przekazywanymi do
realizacji zadaniami przez poszczegOlnych nauczycieli przedmiotow oraz nadmierne
obcigzenie praca przed monitorem komputera.

Udzial uczniow we wszystkich formach nauczania — stacjonarnym, hybrydowym,
zdalnym we wszystkich zaje¢ edukacyjnych jest obowiazkowy.

O zmianie formy nauczania rodzice i1 dzieci zostang poinformowani niezwlocznie przez
Dyrektora szkoty.

W szkole, na czas pandemii, wobec faktu niemoznos$ci zachowania wlasciwego
dystansu wprowadza si¢ dla wszystkich uczniow z klas I-VIII oraz osob trzecich
przebywajacych na terenie szkoly, obowiazek stosowania oslony ust i nosa
(w czesciach wspolnych tj. na korytarzach, w szatniach, przebieralniach, stolowce
— do czasu zajecia miejsca przy stole). Obowigzek ten nie dotyczy zajeé
edukacyjnych — uczen po zajeciu miejsca przy swoim stoliku odslania usta i nos
(chyba, ze ma zyczenie pozostania z oslona na czas trwania zajec).

Wprowadza si¢ obowiazek zachowania dystansu mi¢dzy pracownikami szkoly
w przestrzeniach wspolnych szkoly oraz stosowania ostony ust i nosa.

Wprowadza si¢ zakaz organizowania wyj$¢ 1 wycieczek szkolnych do czasu odwolania.



ORGANIZACJA ZAJEC W SZKOLE W ODDZIALACH I-VIII

§2
ZASADY OGOLNE

1. Od 01 wrze$nia 2020 r. Szkota Podstawowa w Jezewie bedzie funkcjonowata w sposob
tradycyjny- wedtug WARIANTU ,,A™.

2. Do szkotly moze uczeszczac uczen bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych.

3. Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoly i z niej odbierani przez opiekundéw bez
objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych. W drodze do i ze
szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepiséw prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.

4. Podczas korzystania z szatni szkolnej uczniowie powinni zachowaé dystans 1,5 m
od innych o0sdb, a przed wejéciem - dezynfekowac rece.

5. Na teren szkoty wchodza wytacznie uczniowie klas I-VIII (bez rodzicéw/opiekunow)
1 udajg si¢ bezposrednio do szatni.

6. Nalezy ograniczy¢ przebywanie w szkole 0sob z zewnatrz do niezbednego minimum.
W ramach wyjatku (zalatwienie pilnej potrzeby przez rodzica/opiekuna w sekretariacie,
czy tez konieczny kontakt z wychowawca, o ile nie moze by¢ zatatwiony telefonicznie)
dozwolone jest wejscie na teren szkoly rodzica/opiekuna. Zobowigzane sg wowczas do
ostony ust i nosa, zatozenia jednorazowych rgkawiczek lub dezynfekcji rak.

7. Na terenie szkoly zabronione jest wchodzenie os6b z objawami chorobowymi
sugerujacymi infekcje drog oddechowych.

8. Po przybyciu uczniéw do szkoty, udaja si¢ oni bezposrednio do szatni. W boksie szatni
powinny znajdowac¢ si¢ dzieci z jednej klasy, innym przypadku nalezy poczekaé na

! Warianty funkcjonowania szkét i placowek w okresie pandemii w sytuaciji wystgpienia zakazenia na

danym terenie:

Wariant A — tradycyjna forma ksztatcenia

W szkole funkcjonuje tradycyjne ksztatcenie. Obowigzuja wytyczne GIS, MZ i MEN dla szkét i placowek
os$wiatowych.

W przypadku wystgpienia zagrozenia epidemiologicznego dyrektor szkoty, po uzyskaniu pozytywnej opinii
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i za zgodg organu prowadzacego, bedzie mdgt czesciowo lub w catosci
zawiesi¢ stacjonarng prace szkét i placéwek. Wéwczas dopuszczalne bedg dwa warianty ksztatcenia: B i C.

Wariant B — mieszana forma ksztatcenia (hybrydowa)

Dyrektor bedzie mogt zawiesic zajecia grupy, grupy wychowaweczej, oddziatu, klasy, etapu edukacyjnego lub catej
szkoty lub placédwki, w zakresie wszystkich lub poszczegdlnych zajeé i prowadzi¢ ksztatcenie na odlegtos¢ (zdalne). Bedzie to
zalezato od sytuacji epidemicznej na danym terenie, w danej szkole czy placéwce. Decyzje podejmie dyrektor po uzyskaniu
zgody organu prowadzgcego i otrzymaniu pozytywnej opinii Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego. Opinie te,
bedzie mozna — z uwagi na koniecznos¢ podejmowania szybkiej decyzji — uzyskac¢ pisemnie, ustnie, za pomoca maila,
telefonu.

Wariant C — ksztatcenie zdalne

Dyrektor szkoty, placéwki podejmuje decyzje o zawieszeniu zajec stacjonarnych na okreslony czas i wprowadzeniu
w catej szkole ksztatcenia na odlegtos¢ (edukacji zdalnej). Konieczna bedzie w tym przypadku zgoda organu prowadzgcego i
pozytywna opinia Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego. Minister Edukacji Narodowej nadal zachowuje
uprawnienie do ograniczenia zaje¢ w szkotach na terenie kraju.

4



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

wejscie

w odpowiednich odstgpach — min. 1,5 metra odleglo$ci migdzy uczniami.

Uczniowie miejscowi przychodza do szkoly najwczeSniej na godz. 7:45. Uczniowie
dowozeni wg harmonogramu dowozenia. Po zmianie obuwia udaja si¢ bezposrednio do

swietlicy szkolnej. Uczniowie zostawiajg obuwie zmienne w szkole, niedozwolone jest w
trakcie pandemii zabieranie obuwia do domu i codzienne przynoszenie.

Rodzice uczniéow z klas I-VIII po zakonczonych zajeciach oczekuja swojego dziecka
przed szkotg (dotyczy tych rodzicow/opiekundéw, ktorzy przyjezdzaja/przychodza po
dziecko).

W przypadku dzieci z klas I-VIII — przy gtdbwnym wejSciu na hale sportowa (wejscie do
szatni).

Uczniowie dojezdzajacy autobusem szkolnym po zakonczonych zajeciach oczekuja
odjazdu w $wietlicy szkolnej. Dzieci z punktu i oddziatu przedszkolnego ubierajg si¢ i
razem opuszczaja budynek szkoty. Niedozwolone jest samodzielne opuszczanie dyzuru na
swietlicy duzej (tacznik) i1 oczekiwanie na autobus na korytarzu przy drzwiach
wejsciowych do hali, czy tez przed budynkiem szkoty. Za nierespektowanie powyzszych
nakazow uczniowie otrzymywac bedg uwagi skutkujace punktami ujemnymi.

W ramach szybkiej i skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia wykorzystywane beda
techniki komunikacji na odleglos¢: rozmowy telefoniczne, wysytanie wiadomosci e-mail
lub wiadomosci poprzez dziennik elektroniczny.

W przypadku wystgpienia niepokojacych objawdéw chorobowych u ucznia bedzie on
miat zmierzong temperaturg¢ ciala za pomoca termometru bezdotykowego.

Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac¢ na infekcje
drog oddechowych, w tym w szczegélnosci goraczke, kaszel, uczen zostanie
odizolowany w odrebnym pomieszczeniu (izolatorium), zapewniajagc min. 2 m
odleglosci od 0s6b z nim przebywajacych. Rodzice/opiekunowie zostang niezwlocznie
powiadomieni o konieczno$ci odebrania ucznia ze szkoty. Ich obowigzkiem bedzie
najszybciej, jak to mozliwe przybycie po dziecko do szkoty.

Osoby przebywajace na terenie szkotly, szczeg6lnie w miejscach wspolnych powinny
zachowywac¢ dystans miedzy sobg wynoszacy co najmniej 1,5 metra.

Przerwy migdzylekcyjne, zaj¢¢ na boisku szkolnym, zabawy na placu szkolnym nalezy
organizowac tak, aby poszczeg6élne oddzialy klasowe nie przebywaty razem z innymi.
Dopuszcza si¢ przebywanie max. 2 oddzialéw na terenie hali sportowe;.

W szkole obowigzuja ogoélne zasady higieny: czgste mycie rak (po przyj$ciu do szkoty
nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania 1 kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Przedmioty 1 sprzgty znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upraé
lub dezynfekowac zostaly usuniete (m.in. w punkcie przedszkolnym, ,,zeréwkach” 1
klasach I-11l — pluszowe maskotki). Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.)
wykorzystywane podczas zaje¢ beda czyszczone lub dezynfekowane.

Uczen posiada wiasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢
na jego stoliku w sali lekcyjnej, w tornistrze lub we wtasnej szafce. Niedozwolone jest
wymienianie si¢ przez uczniéw przyborami szkolnymi mi¢dzy sobag.
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W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podloga beda myte detergentem
lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miar¢ mozliwosci po kazdych
zajgciach.

Podczas zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie mozna zachowac
dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe (np. gimnastyka, koszykoéwka,
pitka reczna, pitka nozna) i zastgpi¢ je innymi (np. siatkowka, lekkoatletyka, trening
przekrojowy, tenis stotowy i1 ziemny, badminton, biegi przetajowe).

W trakcie nauki muzyki uczen powinien korzysta¢ z wlasnego instrumentu. Instrument
wypozyczony jest przypisany do jednego ucznia przez caty rok szkolny. Rezygnuje si¢
ze Spiewu choralnego.

Nalezy wietrzy¢ sale, czeSci wspdlne (korytarze) co najmniej raz na godzing, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby, takze w czasie zajec.

Nauczyciel w klasach I-11l organizuje przerwy dla swoich uczniow w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych
nie mozna zachowa¢ dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze soba do szkoly niepotrzebnych przedmiotdw.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
w szczegdlnosci z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowac,
aby dzieci nie udostepniaty swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka
powinni zadbac o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcj¢) zabawki, rzeczy.

Uczniowie korzystajacy ze $wietlicy musza dezynfekowaé rece. Swietlice nalezy
wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzing w trakcie przebywania dzieci w $wietlicy), w tym
w szczegbdlnosci przed przyjeciem wychowankdéw oraz po przeprowadzeniu
dezynfekcji. Uczniowie korzystajacy ze Swietlicy przestrzegaja Regulaminu swietlicy.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obslugi sprzatajacej powinni
ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami do minimum.

Zajecia pozalekcyjne organizowane w szkole odbywaé si¢ beda w wyznaczonych,
stalych pomieszczeniach. Podczas tych zaje¢ obowigzywac beda ogolne zasady higieny:
czeste mycie rak, ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa
1 ust. Uczniowie zobowigzani sg uzywac swoich przyboroéw szkolnych.

W szkole funkcjonuje gabinet profilaktyki zdrowotnej. Pielegniarka/ higienistka szkolna
przychodzi do szkoty z pobliskiego osrodka zdrowia w wyznaczonych dniach
I godzinach.

Zapewnienie dzieciom i mlodziezy, w tym niepelnosprawnej, bezptatnego dowozu
1 opieki do przedszkola, szkoty, placowki systemu o$wiaty odbywa si¢ na zasadach
obowigzujacych w transporcie publicznym. Uczniowie musza zakrywaé usta 1 nos w
autobusie szkolnym.

§3
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PROCEDURA PRZEBYWANIA DZIECI W SALI

W sali przebywajg jednoczes$nie wytgcznie uczniowie z jednej klasy. Wyjatek
stanowig zajgcia specjalistyczne, na ktore uczgszczaja dzieci z réznych klas.

Dzieci sg zapoznane z zasadami higienicznego przebywania w szkole oraz
higienicznego korzystania ze sprzetow w sali przez wychowawcoéw i nauczycieli
poszczegblnych zajec.

Nauczyciele sprawuja nadzor nad przebywaniem dzieci we wspolnej przestrzeni,
dbajac o dystans z nalezytg starannos$cig.

Z sali, w ktorej przebywaja dzieci nalezy usunaé przedmioty i sprzgty, ktorych nie
mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowac.

Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowaé
si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w plecaku lub we wtasciwej szafce. Uczniowie nie
powinni wymieniac si¢ przyborami szkolnymi miedzy soba.

W hali sportowej moga przebywac jednocze$nie max. dwa oddziaty.

Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing w czasie przerwy, a w razie potrzeby
takze w czasie zajec.

Nauczyciel klas I-1II organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz po 45 min. Przerwy grupa spedza
pod nadzorem nauczyciela.

Nalezy ograniczy¢ aktywno$¢ sprzyjajaca bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami.
Do szatni po skonczonych zajeciach uczniowie wychodza z zachowaniem odstepu
czasowego 1 odlegtosci, tak by w boksie szatni bylo jednocze$nie mniejsza grupa
uczniow.

Po zajeciach uczniowie mogg korzysta¢ ze $wietlicy szkolnej. Zajgcia Swietlicowe
odbywajg si¢ z zachowaniem zasad obowigzujacych w sali lekcyjne;.

Dzieci myja mydtem rece po kazdorazowej wizycie w toalecie.

Przybory i sprzet dezynfekowane sa w miar¢ potrzeby, minimum 2 razy w ciggu dnia.
Elementy wyposazenia sali, ktore sg najczesciej uzywane (klamki, drzwi, klamki
okna, uchwyty szafek itp.) sa dezynfekowane minimum 3 razy dziennie.

Lawki sg rozstawione w odstgpach 1,5 m (dotyczy zardwno tawek

pojedynczych, jak 1 podwdjnych).

Uczniowie zajmujg tawki ze wskazania nauczyciela, niedopuszczalna jest zmiana
miejsca.

§4

PROCEDURA KORZYSTANIA ZE STOLOWKI SZKOLNEJ

1. Szkota prowadzi wtasng kuchni¢ ze stotowka.
2. Przy organizacji zywienia w szkole, obok warunkow higienicznych wymaganych

przepisami prawa odnoszacymi si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego,
dodatkowo nalezy przestrzega¢ zasad szczegdlnej ostroznosci  dotyczace
zabezpieczenia pracownikéw: powinna by¢ zachowana odpowiednia odlegtos¢
stanowisk pracy wynoszaca min. 1,5 m, personel musi korzysta¢ ze srodkow ochrony
osobistej. Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢é na utrzymanie wysokiej higieny
stanowisk pracy, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuccow, a takze
higieny osobistej.
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Za bezpieczenstwo dzieci podczas spozywania przez nie positkow odpowiedzialny jest
nauczyciel dyzurujacy na stotowce lub inny wyznaczony pracownik.

Dla zachowania odpowiedniego dystansu positki wydawane sg wielozmianowo, zgodnie
z ustalonym harmonogramem (grupami).

Przed wejsSciem na stotdéwke i po wyjéciu nauczyciel zobowigzany jest dopilnowaé, by
dzieci doktadnie umyly rece wodg z mydtem, zgodnie z instrukcjga poprawnego mycia ragk
lub zdezynfekowaty rece.

Po opuszczeniu stotéwki przez grupe pracownik obstugi kazdorazowo dokonuje zabiegéw
higieniczno-sanitarnych (dezynfekcja blatow stotow i poreczy krzeset).

Na stolowce nauczyciel pilnuje, by dzieci zajely wyznaczone miejsca 1 nie wstawaty
od stolikéw. Nalezy dopilnowa¢ by przy jednym stoliku z positkow korzystali uczniowie
z jednej klasy/grupy.

Positki podawane beda dzieciom na naczyniach mytych i wyparzanych w temperaturze
min. 60° C.

Zaleca si¢ usuniecie dodatkow (np. ceraty, cukier, wazoniki, serwetki) z obszaru sali jadalnej.

. W stotowce niedopuszczalna jest samoobstuga. Dania i produkty podaje obstuga stotowki.

§5
PROCEDURA KORZYSTANIA Z PLACU ZABAW | BOISKA SZKOLNEGO

Dzieci mogg korzysta¢ z placu zabaw i/lub boiska tylko pod nadzorem nauczyciela.
W czasie pobytu dzieci na placu, boisku nauczyciel ma obowigzek czuwac¢ nad ich
bezpieczenstwem oraz organizowac im warunki do bezpiecznej zabawy
Wyjscie grup na plac zabaw, boisko odbywa si¢ w systemie zmianowym.
Na placu zabaw w tym samym czasie moze przebywac tylko jedna funkcjonujaca w szkole
grupa/oddziat.
Na boisku szkolnym w tym samym czasie moze przebywaé wigksza grupa uczniow.
Za utrzymanie dystansu mi¢dzy uczniami odpowiada opiekun.
Kazdego dnia sprzet na placu zabaw bedzie regularnie czyszczony z uzyciem detergentu
lub dezynfekowany.
Przed wejsciem z dzie¢mi na plac zabaw, boisko nauczyciel powinien:
1) upewnic sig, czy grupa przebywajaca wezesniej na placu zabaw, boisku znajduje si¢
juz w budynku (zakazuje si¢ kontaktu grup ze sobg),
2) przypomnie¢ dzieciom zasady bezpiecznego przebywania na $wiezym powietrzu
1 korzystania ze sprzetow znajdujacych si¢ na placu zabaw,
3) poleci¢ dzieciom, by ustawity si¢ jedno za drugim, bez tworzenia par i trzymania si¢
za rece,
4) w czasie przemieszczania si¢ grupy kontrolowac zachowanie dzieci,
5) w miar¢ mozliwosci czuwac nad dystansem miedzy dzie¢mi.
Nauczycielowi nie wolno pozostawi¢ dzieci na placu zabaw lub boisku bez opieki.
Dzieci wracaja do budynku jedno za drugim, zachowujac dystans 1,5 m.
Po powrocie z placu, boiska dzieci doktadnie myja rece.



§6
PROCEDURA ZACHOWANIA W BIBLIOTECE

Biblioteka szkolna jest otwarta dla uczniéw codziennie. Osoby z zewnatrz, zgodnie z
zaleceniem GIS, dotyczacym ograniczania przebywania 0osob z zewnatrz na terenie
szkoty, w czasie pandemii COVID 19, nie mogg korzysta¢ z biblioteki szkolne;.
Wchodzac do biblioteki, uczniowie dezynfekuja przy wejsciu rece. Bibliotekarz tez
pracuje w $rodkach ochrony osobiste;j.

Ksigzki, po zdjeciu z ewidencji uczniowie odktadajg do wskazanego opisanego data
pudta, gdzie przez 2 dni beda w tzw. kwarantannie bibliotecznej, zanim mozna je bedzie
bezpiecznie wypozyczy¢ innym.

W bibliotece moze przebywac jednoczesnie taka liczba dzieci, aby zachowany zostat
dystans 2m odlegtosci od siebie. Do bibliotekarza podchodzi jedna uczen.

§7
PROCEDURA STOSOWANIA ZASAD HIGIENY PRZEZ DZIECI

Dzieci powinny mie¢ staty dostep do srodkoéw higieny osobistej w pomieszczeniach
sanitarno-higienicznych, z ktorych korzystaja.

Nauczyciel w pracy z uczniami zobowigzany jest stosowaé srodki ochronne przeciwko
koronawirusowi oraz przestrzega¢ zasad higieny.

Nauczyciel jest odpowiedzialny za stosowanie podstawowych zasad zapobiegawczych
przez dzieci, ktdre istotnie wplywaja na ograniczenie ryzyka zakazeniem.

. Nauczyciel powinien regularnie przypomina¢ dzieciom o zasadach higieny m.in.
powinien zwrdci¢ im uwage na niepodawanie r¢ki na powitanie, unikanie dotykania
oczu, nosa 1 ust, doktadne mycie rak, zastanianie ust i nosa przy kichaniu czy kastaniu.
Pod kierunkiem nauczyciela dzieci powinny czgsto i regularnie my¢ rece, szczegodlnie:

1) przed i po jedzeniu,
2) po skorzystaniu z toalety,
3) po skorzystaniu z chusteczki higienicznej podczas kichania,
4) po stycznos$ci dtoni z powierzchnig lub przedmiotem, ktére mogly zostaé
Zanieczyszczone (dzieci mogg by¢ nosicielem wirusa lub chorowac¢ bezobjawowo),
5) po powrocie z zaj¢¢ na §wiezym powietrzu.

§8

HIGIENA, CZYSZCZENIE I DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN i POWIERZCHNI
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Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniéw, wchodzace do szkoty, musza
dezynfekowacé dtonie lub zaktada¢ rekawiczki ochronne, zobowigzani sg ponadto
zakrywac usta i nos.

. Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem oraz dopilnowac, aby robili to uczniowie,

szczegblnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze S$wiezego
powietrza
I po skorzystaniu z toalety.

Pracownicy obslugi wykonuja codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zajg¢, pomieszczen sanitarno-
higienicznych (biezaca dezynfekcja toalet), ciaggow komunikacyjnych, dezynfekcji
powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w
salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wigcznikoéw, sprzetu
sportowego oraz zabawek, ktore mozna dezynfekowac.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest S$ciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i
przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkow
stuzacych do dezynfekcji.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wisza plakaty z zasadami prawidtowego
mycia rak.

. Nalezy na biezaco dba¢ o czysto$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich

dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

Jezeli na terenie szkoly uczniowie i1 pracownicy uzywaja masek lub rgkawic
jednorazowych, zobowiazani sag wyrzuca¢ je do pojemnikow na odpady zmieszane
tzw. ogdlne.

Szkota wyposazona jest w §rodki dezynfekujace dostosowane do specyfiki dziatalnosci
placowki, a jednocze$nie nieszkodliwe dla dzieci. Petnig role bakteriobojcza,
wirusobodjcza i grzybobojcza. Srodki te nie wymagaja sptukiwania.
Pomieszczenia dezynfekowane sg na biezaco, przynajmniej 2 razy w ciagu dnia lub
czeSciej w miare potrzeb. Jednocze$nie prowadzona jest dezynfekcja rowniez wtedy, gdy
jest wymagana interwencja srodkami odkazajacymi w konkretnych sytuacjach.
Dezynfekcja przeprowadzana jest w szczegolnosci:
1) przed positkami,
2) W czasie przerwy,
3) w codziennych dziataniach oczyszczania powierzchni dotykowych (stoty,
uchwyty
meblowe, klamki, wigczniki $wiatta, porecze, sanitariaty) — min. 2 razy
dziennie.

Wszystkie dziatania zwigzane z dezynfekcja pomieszczen prowadzone s3 przy nalezytej

starannosci, z zachowaniem procedur bezpieczenstwa stosowania w/w srodkoéw.

Przybory, pomoce i gry dostgpne w szkole sa dezynfekowane na biezaco. Z nalezyta
staranno$ci nalezy dezynfekowaé wszystkie meble, blaty, sanitariaty, uchwyty, klamki,
porgcze — min. 2 razy dziennie, natomiast podtogi my¢ i dezynfekowa¢ codziennie po

odbytych zajeciach.
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10.

11.
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ORGANIZACJA OPIEKI W ODDZIALACH PRZEDSZKOLNYCH
I INNEJ FORMIE WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO

§9

Od 01 wrzesnia 2020 r. Szkota Podstawowa w Jezewie begdzie funkcjonowata w sposob
tradycyjny- wedtug WARIANTU ,,A” - forma stacjonarna.

Do przedszkola moze uczgszcza¢ wylacznie dziecko zdrowe, bez objawdéw chorobowych
sugerujacych chorobe zakazna.

Dzieci sg przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe. Dopuszcza si¢ wchodzenie
rodzica/opiekuna z dzieckiem do szatni w okresie pierwszych dwoch tygodni nauki
w szkole (dotyczy wylacznie rodzicow/opiekundéw dzieci z punktu przedszkolnego
1 ,,zerowek™). Po tym okresie dzieci przyprowadzane sa i przekazywane pracownikowi
szkoty przy drzwiach bocznych — wejscie do szkoly od strony szatni.

Dzieci z ,zerowek” przyprowadzane sa do szkoly od godz. 7:30,
wychowawcy oddziatow zabieraja cate grupy do sal lekcyjnych. Rodzice zobowigzani sg
do punktualnego przybycia przed zajgciami z dzieckiem.

Aby unikna¢ zageszczenia dzieci w szatni, tuz po opuszczeniu korytarza przez grypy ,
rodzice/opiekunowie z punktu przedszkolnego przyprowadzaja dzieci do szkoly
0 godz 7.30.Rodzice zobowigzani sa do punktualnego przybycia przed zajgciami
z dzieckiem.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych nie
wolno przyprowadza¢ dziecka do przedszkola/”zerowek”.

Jedna grupa dzieci przebywa w wyznaczonej i stalej sali.

Do grupy przyporzadkowani sa ci sami opiekunowie, wyjatek stanowi niemozno$¢ pracy
stacjonarnej przez wyznaczonych wychowawcow/opiekunow (dyrektor wyznaczy
w zastepstwie nauczycieli).

W grupie moze przebywa¢ maksymalnie 25 dzieci.

W sali, w ktorej przebywa grupa nalezy usung¢ przedmioty 1 sprzety, ktorych nie mozna
skutecznie upra¢ lub dezynfekowa¢ (np. pluszowe zabawki). Jezeli do zajec¢
wykorzystywane sg przybory sportowe (pitki, skakanki, obrgcze itp.) nalezy je doktadnie
my¢, czysci¢ lub dezynfekowac.

Dziecko nie powinno zabiera¢ ze sobg do placéwki 1 z placowki niepotrzebnych
przedmiotow lub zabawek. Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w szczego6lnosci z niepelnosprawnosciami. W takich przypadkach
opiekunowie powinni zapewni¢, aby dzieci nie udostepnialy swoich zabawek innym,
natomiast rodzice / opiekunowie dziecka powinni zadba¢é o regularne
czyszczenie/pranie/dezynfekcje zabawki.

Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby
takze w czasie zajec.
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W miar¢ mozliwo$ci organizacyjnych nalezy zapewni¢ taka organizacj¢ pracy, ktora
uniemozliwi stykanie si¢ ze sobg poszczegolnych grup dzieci (ré6zne godziny zabawy na
dworze, rézne godziny przychodzenia przedszkolakow i ucznidéw ,,zeréwek™).

Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z przedszkola maja
zachowa¢ dystans spoleczny w odniesieniu do pracownikéw szkoty jak i1 innych dzieci i
ich rodzicoOw wynoszacy min. 2 m.

W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego w szkole rodzic/opiekun za
zgoda dyrektora placowki moze przebywaé na terenie placéwki z zachowaniem
wszelkich $rodkéw ostrozno$ci (min. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rgk, tylko osoba zdrowa, w ktorej domu nie przebywa osoba na
kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych). Nalezy ograniczy¢ dzienng liczbe
rodzicow/opiekunéw dzieci odbywajacych okres adaptacyjny w placowce do
niezbednego minimum, umozliwiajagc osobom zachowanie dystansu spotecznego co
najmniej 2 m.

Nalezy ograniczy¢ przebywanie osob trzecich w placowce do niezbednego minimum,
z zachowaniem wszelkich $srodkow ostroznosci (min. ostona ust i nosa, rgkawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).

W ramach szybkiej i skutecznej komunikacji z opiekunami dziecka wykorzystywane
beda techniki komunikacji na odlegto$¢: rozmowy telefoniczne, wiadomosci sms,
wysylanie wiadomosci e-mail.

Jesli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowaé je
w odrgbnym pomieszczeniu (izolatorium) lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem
min. 2 m odlegto$ci od innych oséb i niezwlocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekundéw
w celu pilnego odebrania dziecka z przedszkola.

Personel opiekujacy si¢ dzie¢mi 1 pozostali pracownicy w razie konieczno$ci powinni by¢
zaopatrzeni w indywidualne $rodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki,
maseczki na usta i nos.

Zaleca si¢ korzystanie przez dzieci z pobytu na §wiezym powietrzu, przy zachowaniu
wymagane] odleglosci od osob trzecich, a gdy nie ma takiej mozliwosci, wyjscie na
pobliskie tereny rekreacyjne.

Sprzet na placu zabaw lub boisku, bedzie regularnie czyszczony z uzyciem detergentu lub
dezynfekowany, jesli nie ma takiej mozliwosci nalezy zabezpieczy¢ go przed
uzywaniem.

§10

POSTEPOWANIE
W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA U PRACOWNIKOW SZKOLY
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. Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawdéw chorobowych
sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

. W szkole jest wyznaczone i przygotowane pomieszczenie wyposazone w srodki ochrony
1 ptyn dezynfekujacy, w ktorym bedzie mozna odizolowaé¢ osobe w przypadku
zaobserwowania objawow chorobowych.

. Pracownicy szkoty w przypadku wystapienia niepokojacych objawdéw choroby zakaznej
powinni pozosta¢ w domu i skontaktowaé si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowe;]
opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporad¢ medyczng, a w razie pogarszania si¢ stanu
zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 1 poinformowaé, ze moga by¢ zakazeni
koronawirusem.

. W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drog oddechowych powinien on skontaktowaé si¢ telefonicznie
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac¢ teleporad¢ medyczna).

Obszar, w ktorym poruszal si¢ i przebywal pracownik z infekcjg drog oddechowych,
bezzwlocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu, oraz zdezynfekowaé powierzchnie
dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.) oraz zastosowac si¢ do indywidualnych zalecen
wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowaé
si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

. Rekomenduje si¢ wustalenie listy osob przebywajacych w tym samym czasie
w szkole w konkretnym miejscu, w ktérym przebywala osoba podejrzana o zakazenie
i zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego dostgpnych
na stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/ odnoszacych sig
do osob, ktore mialy kontakt z zakazonym.

. Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwrdci¢ si¢ do wilasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyskac porade.

§11
POSTANOWIENIA KONCOWE

. W przypadku koniecznos$ci przejscia na wariant nauczania B lub C zostang ustalone
szczegdlowe wytyczne dotyczace systemu pracy zdalne;.
. W/w wytyczne zostang wprowadzone zarzadzeniem dyrektora szkoty i podane
do publicznej wiadomosci pracownikom szkoty, uczniom oraz rodzicom/prawnym
opiekunom.
Telefony kontaktowe do stuzb:

e INFOLINIA: 800 190 590,

e Powiatowy Inspektorat Sanitarny w Sierpcu: 24 275 2601,

e Numer alarmowy: 112 lub 999.
Niniejszy regulamin obowigzuje od 01 wrzesnia 2020 r. do odwotania pandemii
na terenie kraju.
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